Posilnovna otvorena

Sportovy klub KROTON — Ko$olnda, ktory prevadzkuje posiliioviiu v
KoSolnej, oznamuje obclanom — cvicencom, ze od stredy 24. julna
2020 otvara posilnovnu aj pre neclenov klubu.

Posilnovina bude otvorena v dnoch: pondelok, streda, piatok v
Case od 17:00 do 20:00 hod.

Cvicit budu méct cvicenci za podmienok:

» ze budl zdravi

= pri vstupe si prinesu vzdy Cisty uterak

» vlastny pohar alebo flaSu na pitny rezim

= pouziju dezinfekcné prostriedky na dezinfekciu ruk

V posilhovni sa v Case cvicenia mO6Ze nachddzat max. 7 oso6b
vratane dozoru v posilnovni. Akékolvek otazky ohladne
posilnovne adresujte predsedovi klubu, prip. dozoru pri
cviceni.


https://www.kosolna.eu.sk/posilnovna-otvorena/

